Маршрутный лист     1 класса               Классный руководитель: Плохова И.В.
	№ урока
	Предмет по расписанию
	Задание с инструкцией
	Домашнее задание
	Обратная связь родителей с учителем

	Вторник 12.05. 2020

	1
	Русский язык
	Минутка ч/п: написать короткие слова( 8 слов) с буквой   Ш. Тема: « Согласные звуки». Перейдите по ссылке. https://resh.edu.ru/subject/lesson/6425/start/166666/  Стр. 74  упр. 2 устно, 6, 7 .письменно
	Стр. 77. Упр. 8.
	Личные сообщения «В вайбере»

	2
	Окружающий мир
	Тема: « Зачем нужны автомобили?». Стр.46 – 47. Перейдите по ссылке. https://resh.edu.ru/subject/lesson/5539/start/122515/
	в раб тет.  Стр. 31 - 32
	Электронная почта учителя
irinaplohowa@tandex.ru

	3
	Чтение 
	Тема: « И  в шутку и всерьез » .  Стр. 12 -16 читать выразительно.  Перейдите по ссылке. https://resh.edu.ru/subject/lesson/4176/start/222685/
	Стр 15 - 16.  Читать выразительно. 
	

	4
	Физическая культура
	Кросс по слабопересеченной местности до 1км.
1.Выполнить комплекс утренней зарядки.
2.Выполнить прыжки со скакалкой.
3.Выполнить равномерный бег.
4.Упражнения на восстановление дыхания.
	

	Электронная почта учителя
tankowalewa@yandex.ru

	5
	в/д «Занимательная математика»
	 Математика и конструирование.  Сделать сказочный домик из геометрических фигур.
	
	Электронная почта учителя
irinaplohowa@tandex.ru

	6
	в/д «Чудеса аппликации»
	Аппликация из круп,  ( манная крупа). Изделие: 
«Розы».
	
	

	№ урока
	Предмет 
	Задание с инструкцией
	Домашнее задание
	Обратная связь с учителем

	Среда 13.05. 2020

	1
	Математика
	  Тема: «Таблица сложения ». Перейдите по ссылке.  https://resh.edu.ru/subject/lesson/5209/start/162059/  Стр. 57 №  1, 3.  (устно),  стр.  73 № 2,3.
	Стр. 73 № 5, 6.
	Электронная почта учителя
irinaplohowa@tandex.ru

	2
	Русский язык
	Минутка ч/п : написать короткие слова ( 8 слов) с буквой Щ.  Тема: « Буквы И и Й ».  Перейдите по ссылке. https://resh.edu.ru/subject/lesson/6425/start/166666/   Стр. 78  упр. 4, 5 ,  письменно
	Стр. 80. Упр. 6.
	Личные сообщения «В вайбере»

	3
	Окружающий мир
	Тема: « Почему мы будем в лесу соблюдать тишину»  Стр. 48-49 читать и отвечать на вопросы. Перейдите по ссылке. https://resh.edu.ru/subject/lesson/5539/start/122515/ 
	В раб. тет. Стр. 33 -34.
	Электронная почта учителя
irinaplohowa@tandex.ru

	4
	Чтение 
	Тема:  « И  в шутку и всерьез».  Стр.  17 - 20.  читать  выразительно.  Перейдите по ссылке. https://resh.edu.ru/subject/lesson/4055/start/190355/
	Стр22 - 23.   Пересказ.
	

	5
	Музыка
	 Тема: « Голоса русских музыкальных инструментов».  Перейдите по ссылке. https://resh.edu.ru/subject/lesson/4181/start/226752/
 
	Подготовить рисунок любого русского музыкального инструмента.
	Личные сообщения 
«В вайбере»

	№ урока
	Предмет 
	Задание с инструкцией
	Домашнее задание
	Обратная связь с учителем

	Четверг 14.05. 2020

	1
	Русский язык
	Минутка ч/п: написать короткие слова( 8 слов) с буковой Э.  Тема «Твердые и мягкие согласные звуки» . Перейдите по ссылке. https://resh.edu.ru/subject/lesson/3692/start/189158/  стр. 81 упр. 1, 2, устно,  упр .3   письменно.
	Стр. 84 упр. 6, стр 82 , учить правило
	Личные сообщения 
«В вайбере»

	2
	Математика
	 Тема « Что мы узнали. Чему научились». Перейдите по ссылке. https://resh.edu.ru/subject/lesson/4169/start/162084/   Стр. 76  № 1, 2 (устно), №  3, 5, 11  письменно
	В раб. тет. Стр. 52 .
	Электронная почта учителя
irinaplohowa@tandex.ru

	3
	Чтение 
	  Тема: «Я и мои друзья».       Стр. 30 -32   читать стихи.   Перейдите по ссылке. https://resh.edu.ru/subject/lesson/4194/start/186712/.
	Стр.  33 . стихотворение учить
	

	4
	ИЗО
	Тема: «Русская глиняная игрушка». Перейдите по ссылке. https://resh.edu.ru/subject/lesson/4053/start/169492/.
	Слепить из пластилина игрушку:  « Петушок»
	Электронная почта учителя
irinaplohowa@tandex.ru

	5
	в/д «Быстрый мяч»
	Народные  игры.
Ознакомиться с народной игрой «Круговые салки».
	
	Электронная почта учителя
tankowalewa@yandex.ru

	6
	в/д «В мире сказок»
	Тема: Волшебные сказки, волшебные предметы в сказках.  Подготовить рисунок любого волшебного предмета.
	
	

	7
	в/д.  « Школа безопасности на дорогах»
	«На загородной дороге». Подготовить памятку с правилами поведения на дорогах за городом.
	
	Личные сообщения «В вайбере»

	
	
	
	
	

	№ урока
	Предмет 
	Задание с инструкцией
	Домашнее задание
	Обратная связь с учителем

	Пятница 15.05. 2020

	1
	Математика
	Тема «Табличное вычитание». Перейдите по ссылке.  https://resh.edu.ru/subject/lesson/5210/start/162109/. Стр. 80 – 81   № 1 (устно), №  2, 4, 6 письменно
	Стр. 82. № 2,4.
	

	2
	Русский язык
	Минутка ч/п: написать короткие слова( 8 слов) с буковой Ю.  Тема «Мягкий знак » . Перейдите по ссылке. https://resh.edu.ru/subject/lesson/6383/start/213721/. Стр. 87- 88  упр. 4, 6 ,  письменно
	Стр. 90. Упр. 9. Стр 88 учить правило.
	

	3
	Чтение
	Тема: « Я и мои друзья ».       Стр. 34 -36   читать стихи.   Перейдите по ссылке.  https://resh.edu.ru/subject/lesson/4069/start/195625/.
	Стр. 37. Учить стихотворение.
	

	4
	Технология
	Тема: «Секреты картона и бумаги. Оригами».  Перейдите по ссылке. https://resh.edu.ru/subject/lesson/4230/start/170488/.
	Подготовить аппликацию: « Первые весенние цветы».
	

	5
	Физическая культура
	Техника выполнения прыжка в длину.
1.Выполнить комплекс обще-развивающих упражнений.
2.Выполнить беговые упражнения (до 6 минут).
3.Выполнить прыжки со скакалкой (3 минуты).
4.Выполнить прыжки в длину с места, с высоты до 30см.
5.Подвижная игра «По грибы».
	Тест по физической культуре для учащихся 1 класса
«О, спорт! Ты - жизнь!»
Прочитай задание и обведи букву с правильным ответом в кружок.
Закончи пословицу: «В здоровом теле…»
А – здоровый дух
Б – легкий дух
В – сильный дух
Г – спортивный дух
Закончи поговорку: «Если хочешь быть здоров - ….»
А – закаляйся
Б – умывайся
В – утепляйся
Г - убыстряйся
Какую обувь нужно обувать на занятия физической культуре?
А – туфли
Б – босоножки
В – кроссовки
Г - сапоги
В каком из этих видов спорта игроки используют мяч?
А – волейбол
Б – бег
В – плавание
Г – езда на велосипеде
В каком из этих видов спорта есть ворота?
А – волейбол
Б – футбол
В – регби
Г - мотоспорт
Сколько человек играет в одной футбольной команде?
А – 22
Б – 11
В – 12
Г - 20
Сколько человек в одной волейбольной команде?
А – 3
Б – 4
В – 5
Г - 6
Какую одежду нужно одевать на занятия физической культурой?
А – юбку
Б – сарафан
В – спортивную форму
Г – вечерний костюм
Что запрещается делать на уроке физической культуры?
А – бегать
Б – прыгать
В – драться
Г - лазать
Какой из этих видов спорта зимний?
А – лыжи
Б – пляжный волейбол
В – футбол
Г – регби

	

	6
	в/д « Наш театр»
	Чтение произведения  К. Чуковского « Краденое солнце».
	
	



Выполненные задания отправлять учителю-предметнику в этот же день по расписанию или не позднее 12.00 следующего дня.
При невозможности соединиться с учителем-предметником – позвонить классному руководителю или обратиться по электронной почте irinaplohowa@tandex.ru
Обращаться можно по любым вопросам дистанционного обучения вашего ребенка.

