Уважаемые ученики!
Будьте внимательны, старайтесь при выполнении заданий придерживаться вашего расписания уроков, чтобы задания были выполнены и сданы своевременно. Помните о своем здоровье!

Маршрутный лист     1класса               Классный руководитель: Плохова И.В.
	№ урока
	Предмет по расписанию
	Задание с инструкцией
	Домашнее задание
	Обратная связь родителей с учителем

	Понедельник 27.04 2020

	1
	Математика
	  Тема: « Что мы узнали. Чему научились» . Перейдите по ссылке  https://resh.edu.ru/subject/lesson/5207/start/161859/ Стр.  56  № 1 , 2 (устно),  №  4 письменно.
	Стр.57  № 5, 8
	Электронная почта учителя
irinaplohowa@tandex.ru

	2
	Русский язык
	Минутка ч/п: написать короткие слова( 8 слов) с буквой  Ф. Тема: « Звуки и буквы». Перейдите по ссылке. https://resh.edu.ru/subject/lesson/6249/start/189233/   Стр46,  упр. 1, 2,  письменно. 
	Стр. 47,  упр. 4.
	

	3
	Физическая культура
	Беговая подготовка.
1.Бег с высоким подниманием бедра, прыжками и ускорением, с изменяющимся направлением движения (змейкой, по кругу, спиной вперед), из разных исходных положений и с разным положением рук. 
2.Бег (30м).
3.Чередование ходьбы и бега.
	Правила техники безопасности при выполнении беговых упражнений – составить памятку и прислать учителю на почту.
	Электронная почта учителя
tankowalewa@yandex.ru

	4
	в/д  «Музыкальная капель»
	Изображение различного настроения мимикой.
	
	

	5
	в/д « Мир детского творчества»
	Подготовить рисунок любой перелетной птицы.
	
	

	6
	в/д «Быстрый мяч»
	Выполнить   упражнения  с мячом по освоению приёмов спортивной игры с мячом. Техника нападения у сетки.
https://tvou-voleyball.ru/obuchenie/napadayushchij-udar-v-volejbole/
	
	Электронная почта учителя
tankowalewa@yandex.ru

	
	
	
	
	

	№ урока
	Предмет 
	Задание с инструкцией
	Домашнее задание
	Обратная связь с учителем

	Вторник 28.04. 2020

	1
	Русский язык
	Минутка ч/п: написать короткие слова (8 слов) с буквой С. Тема: « Звуки и буквы». Перейдите по ссылке.  https://resh.edu.ru/subject/lesson/6253/start/179147/ Стр. 48  упр. 5 устно, 6, 7 .письменно
	в раб тет.  Стр. 29 -30
	Личные сообщения «В вайбере»
Электронная почта учителя
irinaplohowa@tandex.ru

	2
	Окружающий мир
	Тема: « Почему мы не будем рвать цветы и ловить бабочек?». Стр.46 – 47. Перейдите по ссылке. https://resh.edu.ru/subject/lesson/5539/start/122515/
	в раб тет.  Стр. 31 - 32
	Электронная почта учителя
irinaplohowa@tandex.ru

	3
	Чтение 
	Тема: « Апрель, апрель. Звенит капель…»   Стр. 58 читать выразительно.  Перейдите по ссылке. https://resh.edu.ru/subject/lesson/4166/start/222644/
	Стр 65.  первое стихотворение учить наизусть. 
	

	4
	Физическая культура
	 Беговая подготовка.
1.Челночный бег 3*5м. 
2.Соревнования в беге (30м).
3. Развитие скоростных качеств - просмотреть
http://www.youtube.com/watch?v=R2YBBnHb4LY
4 Подвижная игра «Третий лишний». 
	
1Правила игры «Третий лишний» составить памятку и прислать на электронную почту учителю.
2. Выполнять беговые упражнения.
3. Выполнять прыжки со скакалкой.
	Электронная почта учителя
tankowalewa@yandex.ru

	5
	в/д «Занимательная математика»
	Увлекательная математика  « Учимся считать». Решение примеров придуманных самостоятельно.
	
	Электронная почта учителя
irinaplohowa@tandex.ru

	6
	в/д «Чудеса аппликации»
	Аппликация из цветной бумаги  «Чудо - дерево».
	
	

	№ урока
	Предмет 
	Задание с инструкцией
	Домашнее задание
	Обратная связь с учителем

	Среда 29.04. 2020

	1
	Математика
	  Тема: « Что мы узнали. Чему научились». Перейдите по ссылке https://resh.edu.ru/subject/lesson/5219/start/186305/ Стр. 57 №  10 (устно),  в раб. тет. Стр. 46
	Стр. 57 № 11, 12.
	Электронная почта учителя
irinaplohowa@tandex.ru

	2
	Русский язык
	Минутка ч/п : написать короткие слова ( 8 слов) с буквой Х.  Тема: « Звуки и буквы».  Перейдите по ссылке. https://resh.edu.ru/subject/lesson/6253/start/179147/ Стр. 50  упр. 8, 9 ,  письменно
	В раб. тет. стр. 31 -32
	Личные сообщения «В вайбере»

	3
	Окружающий мир
	Тема: « Почему мы будем в лесу соблюдать тишину»  Стр. 48-49 читать и отвечать на вопросы. Перейдите по ссылке. https://resh.edu.ru/subject/lesson/5539/start/122515/ 
	В раб. тет. Стр. 33 -34.
	Электронная почта учителя
irinaplohowa@tandex.ru

	4
	Чтение 
	Тема: « Апрель, апрель. Звенит капель…».       Стр.  65.  читать  выразительно.  Перейдите по ссылке. https://resh.edu.ru/subject/lesson/6464/start/181821/
	Стр65.   Учить второе  стихотворение наизусть.
	

	5
	Музыка
	 Тема: « День Победы – 9 Мая!».
 Выучить песню «День Победы».
	
	Личные сообщения 
«В вайбере»

	№ урока
	Предмет 
	Задание с инструкцией
	Домашнее задание
	Обратная связь с учителем

	Четверг 30.04. 2020

	1
	Русский язык
	Минутка ч/п: написать короткие слова( 8 слов) с буковой Ц.  Тема «Русский алфавит или Азбука» . Перейдите по ссылке. https://resh.edu.ru/subject/lesson/6218/start/188511/   стр. 52  упр. 1, 2, устно,  упр .3   письменно.
	Стр. 54 упр. 5, стр 52, учить правило
	Личные сообщения «В вайбере»

	2
	Математика
	 Тема « Что мы узнали. Чему научились». Перейдите по ссылке. https://resh.edu.ru/subject/lesson/5219/start/186305/   Стр. 58 № 13 (устно), № 16, 17 письменно
	В раб. тет. Стр. 47 .
	Электронная почта учителя
irinaplohowa@tandex.ru

	3
	Чтение 
	  Тема: « Апрель, апрель. Звенит капель…».       Стр. 66 – 68  читать стихи.   Перейдите по ссылке. https://resh.edu.ru/subject/lesson/6464/start/181821/
	Стр.  68 . 1 -е стихотворение учить
	

	4
	ИЗО
	Тема: « Весенний пейзаж». Перейдите по ссылке. https://resh.edu.ru/subject/lesson/3746/start/155359/
	Нарисовать весенний пейзаж.
	Электронная почта учителя
irinaplohowa@tandex.ru

	5
	в/д «Быстрый мяч»
	1.Оздоровительная минутка (выполнить любимые физические упражнения.
2. Это интересно «Кто и как предохраняет нас от болезней” https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/zdorovyy-obraz-zhizni/2015/03/20/klassnyy-chas-kak-zashchitit-sebya-ot-bolezney
	
	Электронная почта учителя
tankowalewa@yandex.ru

	6
	в/д «В мире сказок»
	Просмотр сказки « Золушка». Подготовить рисунок к сказке.
	
	

	7
	в/д  « Школа безопасности на дорогах»
	Подготовить памятку о правилах  перехода  проезжей части.
	
	Личные сообщения «В вайбере»

	
	
	
	
	

	№ урока
	Предмет 
	Задание с инструкцией
	Домашнее задание
	Обратная связь с учителем

	Пятница 01.05. 2020 –выходной день

	1
	Математика
	
	
	

	2
	Русский язык
	
	
	

	3
	Чтение
	
	
	

	4
	Технология
	
	
	

	5
	Физическая культура
	
	
	

	6
	в/д « Наш театр»
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



Выполненные задания отправлять учителю-предметнику в этот же день по расписанию или не позднее 12.00 следующего дня.
При невозможности соединиться с учителем-предметником – позвонить классному руководителю или обратиться по электронной почте irinaplohowa@tandex.ru
Обращаться можно по любым вопросам дистанционного обучения вашего ребенка.

