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MOJIOKEHUE NG
0 peXuMe 3aHIATHH 00ydJaroImMXxcs
MOBY "MutuHnckas ocHOBHAs 1Ikoa"

1. O6mue mos10xeHust

1.1. Hacrosimee monoxenne pazpaboTano ¢ yuerom ®enepanbHOro 3akona ot 29.12.2012 r. Ne
273-03 «O6 O6pazosanun B Poccuiickoit Qenepanun», «CaHUTAPHO — SMHIEMHOIOIHYECKHX
npaBui U HopMatuBoB CanlluH 2.4.2.2821-10», ot 29.12.2010 . No 189, TunoBoro nosxoxeHus
00 06meoOpazoBaTeIbHOM yupexaeHnt, Ycrasom MOBY "Mutnuckas OILI".

1.2. Hacrosimee Ionoxenue PEryMPYET PEXKUM OpraHu3alu 00pa3oBaTENbHOrO Mpolecca U
PCIIAMEHTHPYET PEXKUM 3aHATHI 00y4daromuxcs MOBY "Murunckas OI" (qanee [kosna).

1.3.  Hacrosmue npasuia o6s3aTeNbHbI i MCIOMHEHHS BCEMH ydamumucs I[llkonsr 1 ux
pOAUTENSAMU (3aKOHHBIMH IIPEICTABMTENSAMH), 0OECIICUMBAIOIMMH TOJIy4YEHHS yYalllUMHCS
ob1ero o6paszoBaHus..

1.4. Texer Hacrosmero ITonoxenus pasMernaeTest Ha OCHOBHOM caiite LIIKOJIBI B ceTH Wntepuer

2. Pexxum 00pa3zoBaTe/IbHOrO mpomecca

2.1. VueOneiii ron B mkose HaduHaercs 1 centsiops. Eciu oToT neHs IPUXOJUTCS Ha BBIXOIHOU

J€Hb, TO B 9TOM CJly4ae y4eOHbIN o/l HAYHHAETCS B TIEPBbIH, CIICYIOIIMH 3a HUM paboymii JeHb.

2.2. Ilpomo/mkuTeIbHOCTh y4eGHOro rofia Ha MepBoii 1 BTOPO CTyIeHsX o0Iiero o6pa3oBaHus

COCTaBIISET HE MeHee 34 Hezlenb 6e3 yueTa rocy1apcTBeHHOM (MTOTOBOI) aTTecTauy, B IIEPBOM

Kijacce — 33 Hene .

2.3. V4eOHBIA TOJ COCTABISIOT y4eOHbBIE MEPUOIBL: 4eTBepTH. PemeHne o mnepexone Ha

00y4eHHe 110 YeTBEPTAM IIPOM3BOIUTCS N0 perneHnio CoBeta mKoibL KomuecTso 4yeTBepTei —

4.

2.4. Ilpn oOyyeHHH IO YETBEPTSAM MOCIE KAKIOro y4eGHOro nepuoaa CIeayrT KaHUKYIIbI

(4ETBEPTH YEPERYIOTCS C KAHUKYJIAMH).

2.5. IlponomKUTeIbHOCT y4eOHOro roia, KaHHKYJ YCTAHABIMBAETCA TOJI0BBIM KaJIeHJJapHbIM

y4eOHbIM rpadukom. Kanenmnmapueii rpaduk Ha Kaxmblii y4eGHbBIH O COTTACOBBIBACTCS C

Yupasienuem 00pa3oBaHus aAMHUHUCTpAUMK | aBpHIIOB - SIMCKOTO MYHHIUIIAIBHOTO paifoHa

YTBEp)KJIAeTCs MPUKA30M IUPEKTOpA IIKOJIBI.

2.6. O0yueHHe B IIKOJIE BEIETCS:

e B ] KJacce Mo NATHAHEBHOM Hexele

e B0 2 -9 mo mecTuaHEBHO Hejene

2.7. IIpoIOMKUTENBHOCTS YPOKa BO 2- 9 -bIX Kiaccax cocTaBiser 45 MUHYT.

2.8. B cootBerctBuM ¢ TpeGoBanusMH «CaHMTAPHO — SIHIAEMHOJIOTHYECKHX IpaBWJI U

HopmatuBoB CanlluH 2.4.2.2821-10» 111 obnerdeHus mpomecca ajanTanuu geTel K

TpeboBaHUsM — 00mE00pa3OBATENILHOTO — YUYPEKIEHHS B IEPBBIX  KJAaccax [IPUMEHSETCS

CTYNEHYATBI! METO/I IIOCTENEHHOTO HapaIllBaHusl y4eOHOM HAarpy3KH:

® CeHTOpb, OKTAOPL — 3 ypoka 10 35 MHHYT Kakablil (WIS [POXOXIEHHS yueOHo#M
IIPOrpamMMbl YCTBEPTBIC YPOKM 3aMEHSIOTCS LEJICBBIMM IIPOTYJIKAMH Ha CBEXEM BO3IyXe,
YPOKaMH (U3MYECKOH KyJbTYPHI, YPOKAMH — WIPamMH, YPOKaMH — TeaTpalH3alldsMH,
YPOKaMHu 9KCKypCHsIMH, (OCHOBaHHe MUCbMO MHHMCTEpCTBA 00pasoBanus U Hayki PD or
20.04.2001 r. Ne 408/13-13 «PexoMeHaluu 110 OpraHA3auu 06y4eH s IePBOKIACCHHKOB B
aJlalTallMOHHBINA IEPUO.TY),

® HOA0pb-nexabpp — 10 4 ypoka 1mo 35 MUHYT KaIbIH,

® sHBapb-Mal — 110 4 ypoka 1o 45 MUHYT KaKIbli,

2.9. YueOHble 3aHATHs B IIKOJE HAayMHAIOTCSA B 8 yacoB 30 mMuHyT. [IpoBeNeHHE «HYIEBBIX»

YPOKOB B 00pa30BaTeIbHOM YUPEXKACHUH HE JIOITYCKAEeTCs.




уроков в образовательном учреждении не допускается.

2.10. После каждого урока учащимся предоставляется перерыв не менее 10 минут. Для организации питания обучающихся в режим учебных занятий вносятся не более двух перемен, продолжительностью не менее 15 минут.

2.11. Расписание звонков:

1 урок – 8.30-9.15

2 урок – 9.30-10.15
3 урок – 10.25-11.15

4 урок – 11.30-12.15

5 урок – 12.25-13.10
6 урок – 13.20-14.05

7 урок – 14.15-15.00
2.12. Горячее питание обучающихся осуществляется в соответствии с расписанием, утверждаемым на каждый учебный период директором школы.

2.13. Аудиторная учебная нагрузка обучающихся не должна быть меньше минимальной обязательной и не должна превышать предельно допустимую аудиторную учебную нагрузку обучающихся.

· 1 класс – 21 час в неделю (5-дневная учебная неделя),

· 2-4 классы – предельно-допустимая аудиторная нагрузка при 6-дневной учебной неделе – 23 часа в неделю,
· 5 класс - предельно-допустимая аудиторная нагрузка при 6-дневной учебной неделе – 32 часа в неделю,

· 6 класс - предельно-допустимая аудиторная нагрузка при 6-дневной учебной неделе – 33 часа в неделю,

· 7 класс - предельно-допустимая аудиторная нагрузка при 6-дневной учебной неделе – 35 часа в неделю,

· 8 класс - предельно-допустимая аудиторная нагрузка при 6-дневной учебной неделе – 36 часов в неделю,

· 9 класс - предельно-допустимая аудиторная нагрузка при 6-дневной учебной неделе – 36 часов в неделю,

2.14. Расписание уроков составляется в соответствии с гигиеническими требованиями к расписанию уроков с учетом умственной работоспособности обучающихся в течение дня и недели. 
2.15. В школе установлены следующие основные виды учебных занятий: урок, практическая работа, лабораторная работа, экскурсия.

2.16. С целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения обучающихся на уроках  в начальной и  средней  школе проводятся физкультминутки,  динамические паузы и гимнастика для глаз.

2.17. В начальных классах плотность учебной работы обучающихся на уроках по основным предметам не должна превышать 80%.

2.18. В оздоровительных целях в школе создаются условия для удовлетворения биологической потребности обучающихся в движении. Эта потребность реализуется посредством ежедневной двигательной активности обучающихся в объеме не менее 2 ч.
· 3 урока физической культуры в неделю,

· физкультминутки на уроках,

· подвижные перемены,

· внеклассные спортивные занятия и соревнования,

· Дни здоровья,

· прогулка на свежем воздухе.

3. Режим каникулярного времени.

3.1. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней.
3.2. Продолжительность летних каникул составляет не менее 8 недель.

3.3. Для обучающихся в первом классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы.

3.4. Сроки каникул утверждаются приказом начальником Управление образования администрации Гаврилов - Ямского муниципального района..
4. Режим внеурочной деятельности

4.1. Режим внеурочной деятельности регламентируется расписанием работы кружков, секций.

4.2. Время проведения экскурсий, походов, выходов с детьми на внеклассные мероприятия устанавливается в соответствии с календарно-тематическим планированием и планом воспитательной работы.

4.3. Работа кружков, кабинета информатики допускается только по расписанию, утвержденному директором школы.
4.4. Часы факультативных, групповых и индивидуальных занятий входят в объем  максимально допустимой нагрузки.

4.5. При проведении внеурочных занятий продолжительностью более 1 академического часа организуются перемены – 10 минут для отдыха со сменой вида деятельности.
5. Промежуточная и итоговая аттестация.

5.1. Оценка индивидуальных достижений обучающихся осуществляется по окончании каждого учебного периода:
· 1-х классов – по итогам учебного года (безотметочное обучение),

· 2-9-х классов – по итогам четвертей, учебного года (бальное оценивание),

Порядок проведения промежуточной аттестации и системы оценки индивидуальных достижений обучающихся определяется соответствующими локальными актами школы.

5.2. Государственная (итоговая) аттестация в выпускном 9 классе проводится в соответствии с нормативно-правовыми документами Министерства образования РФ, департамента образования Ярославской области, Управление образования администрации Гаврилов - Ямского  муниципального района. 

